
7 ПРИЧИН, ПОЧЕМУ ВАЖНО РАЗВИВАТЬ ЛОГИКУ 

У ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

Что такое логика? Логика— это способность рассуждать здраво и последовательно. 

Она помогает человеку получать и передавать информацию, учиться и работать, общаться 

с другими людьми.  

Почему же так важно развивать логическое мышление у малышей? 

1. Формирование навыков критического мышления. Ребёнок лучше справится с 

проблемами реального мира, если научится мыслить нестандартно, анализировать 

поступающую информацию со всех сторон, делать выводы и отстаивать свою точку 

зрения.   

2. Улучшение мозговой деятельности. Умение применять логические рассуждения 

стимулирует мозг, учит концентрироваться, развивает память.   

3. Помощь в обучении математике. Для решения задач нужна логика, а её развитие 

помогает лучше понимать математические концепции, такие как последовательности, 

шаблоны и абстрактные понятия.   

4. Подготовка к будущему. Способность мыслить логически — фундамент для успешного 

развития во многих областях жизни.   

5. Улучшение навыков коммуникации. Логическое мышление помогает детям 

структурировать свои мысли и ясно выражать идеи. Они учатся аргументировать свои 

утверждения и логически обосновывать точку зрения.   

6. Формирование способности к решению проблем. Развивая логическое мышление, дети 

учатся анализировать сложные задачи, разбивать их на более простые компоненты и 

искать рациональные решения.   

7. Влияние на личностные качества. Дошкольники, которые регулярно выполняют 

логические игры и головоломки, начинают чувствовать себя более уверенно: легче 

адаптируются к новым обстоятельствам, сохраняют спокойствие и рассудительность, 

перестают бояться ошибок и трудностей. 

Интересно и эффективно можно заниматься развитием логики и мышления 

с ребёнком дома. И для этого не обязательно быть педагогом или обладать какими-то 

специальными знаниями. Специалисты рекомендуют чередовать типы игр, чтобы 

тренировать различные виды мышления: наглядно-образное и наглядно-действенное, 

абстрактно-логическое и словесно-логическое, пространственное, нестандартное. 
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